OBESITE SEVERE DE L’ENFANT ET DE
L’ADOLESCENT ET SES COMORBIDITES

OBJECTIFS

Acquérir les connaissances essentielles sur I'obésité sévere, ses
comorbidités actuelles et futures chez I’enfant et ’'adolescent.

CONTENU
* Définition de I'obésité sévere
* Particularités du parcours médical spécifique
- Consultation 3¢ recours
- Modéle OBEPEDIA
- Conseils nutritionnels
- Particularités du bilan médical
- Formalisation du parcours
« Chirurgie bariatrique : parcours spécifique chez I'adolescent
- Aspects reglementaires
- Parcours régional spécifique
- Conseils nutritionnels
- Evaluation psychologigue nécessaire
- Quel devenir ? Données actuelles
* Nouveau-né de mére obése suite a une chirurgie bariatrique

PUBLIC

Médecins, Pédiatres, Médecins de PMI et infirmieres scolaires, IDE,
diététiciens, psychologues, AS, AP, Educateurs, moniteurs éducateurs,
Educateurs de jeunes enfants Atsem, Assistants familiaux, Enseignants,
Enseignants en Activité Physique Adaptée, toute personne travaillant

avec des enfants et des adolescents, personnel de restauration collective, ...

INTERVENANTS

D Claire JEANDEL, Pédiatre spécialisée du CSO-LR, CHU de Montpellier
Madame Marine VIDAL, Coordinatrice Régionale du CSO-LR

MARDI 11.12.2018
390 € LA JOURNEE OCDF
PAR PERSONNE Laurence Chautard

(DEJEUNER INCLUS) 04 67 07 76 24
A PALAVAS-LES-FLOTS chautard.l@ocdf.fr

OCDF organise en 2018

En partenariat
avec le CSO
Centre Spécialisé

LANGUEDOC

d e I ) o bés i té CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

A Palavas-les-Flots, sur le site de I’Institut Saint Pierre



DEVELOPPEMENT DES COMPETENCES
AUTOUR DE L’OBESITE DE L’ENFANT
ET DE L’ADOLESCENT

PRISE EN CHARGE DE L’ENFANT ET
DE L’ADOLESCENT EN SITUATION
D’OBESITE

OBJECTIFS

Acquérir les notions théoriques et pratiques indispensables
pour I'annonce, I’évaluation et la prise en charge optimale de
I’enfant en situation d’obésité de I’enfance a I’'adolescence.

CONTENU

* Prévention, repérage : Ce qui doit alerter ?
* Annonce : Comment I'aborder avec la famille et I'enfant ?
* Le nouveau-né et I'enfant nés de mere obése et leur devenir
- Spécificités du nouveau-né et de l'enfant nés de mére obése
* Principes de la prise en charge des enfants en situation
d’obésité (de la petite enfance a I'adolescence)
- Aspects théorigues et mise en pratique
- Cas clinigues
* Spécificités de la prise en charge de I'obésité dans le champ
du handicap
- Qu'est-ce que le handicap ?
- Spécificités de certaines maladies génétiques rares :
Syndrome de Prader-Willi, ...

PUBLIC

Médecins, Pédiatres, Médecins de PMI et infirmieres scolaires, IDE,
diététiciens, psychologues, AS, AP, Educateurs, moniteurs éducateurs,
Educateurs de jeunes enfants Atsem, Assistants familiaux, Enseignants,
Enseignants en Activité Physique Adaptée, toute personne travaillant

avec des enfants et des adolescents, personnel de restauration collective, ...

INTERVENANTS

Dr Claire JEANDEL, Pédiatre spécialisée du CSO-LR, CHU de Montpellier
Madame Marine VIDAL, Coordinatrice Régionale du CSO-LR

MARDI 15.05.2018
390 € LA JOURNEE OCDF
PAR PERSONNE Laurence Chautard

04 67 07 76 24
chautard.l@ocdf.fr

(DEJEUNER INCLUS)
A PALAVAS-LES-FLOTS

OBJECTIFS

Acquérir les connaissances de I’'aspect réglementaire de
la prise en charge et de la formalisation des parcours du
patient obése (parcours domicile / ville / hépital).

CONTENU . Contenu réglementaire :
- Programme National Nutrition Santé
- Plan National Obésité
- Role des CSO (politique de parcours)
- Modéle du CSO-LR
- Modele réseaux et dispositifs
» Education Thérapeutique de I'enfant
et de I'adolescent en situation d’obésité
- Education nutritionnelle
- Education Activité Physique Adaptée
- Gestion des émotions
- Gestion du sommeil et des écrans
 Gestion de la période de transition chez
'adolescent obése
* Prise en charge familiale
PUBLIC

Médecins, Pédiatres, Médecins de PMI et infirmieres scolaires, IDE,
diététiciens, psychologues, AS, AP, Educateurs, moniteurs éducateurs,
Educateurs de jeunes enfants Atsem, Assistants familiaux, Enseignants,
Enseignants en Activité Physique Adaptée, toute personne travaillant
avec des enfants et des adolescents, personnel de restauration collective, ...

INTERVENANTS

Dr Claire JEANDEL, Pédiatre spécialisée du CSO-LR, CHU de Montpellier
Madame Marine VIDAL, Coordinatrice Régionale du CSO-LR

JEUDI 27.09.2018
390 € LA JOURNEE OCDF
PAR PERSONNE Laurence Chautard

04 67 07 76 24
chautard.l@ocdf fr

(DEJEUNER INCLUS)
A PALAVAS-LES-FLOTS




